
110 年度 Fab Lab 自造實驗室營運推廣計畫創意設計與製作實施計畫 

< 平面視覺與排版設計入門班 > 研習計畫書 

一、依據：本校 110年度 Fab Lab 自造實驗室營運推廣計畫辦理。 

二、目的： 

    在 108課綱的教學規畫而出現學習歷程檔案的制度，希望學生可以利用在學期間，

定期記錄、整理自己的學習表現，幫助自己生涯探索，找到自己適性的學科、專長或領

域，也能同時作為升大學個人申請第二階段「備審資料」的超前部屬工作。因此為使學

生能具備製作各類學習成果紀錄(如：名片、邀請卡、課程海報、履歷封面、備審資料排

版……)的能力，並能透過排版與視覺設計來提升整體美感與精緻度，讓自己的學習歷程

能以最出眾的完美的方式呈現，特別辦理本次線上研習課程，課程由淺入深，知識與實

作並趨，一步步帶同學們學習基本的視覺設計與 Indesign軟體排版操作。 

三、具體內容與研習說明： 

1. 研習主題：平面視覺與排版設計入門班。 

2. 研習講師：彭貽瑩老師 

3. 研習助教：陳和寬主任。 

4. 研習對象：對學習平面視覺與排版設計有興趣之師生。 

5. 研習地點：使用 GOOGLE MEET 線上會議。 

6. 研習詳細規劃： 

序 日期/時間 專題主題 專題大綱 講師 

1 
110/7/26(一) 

09:00~12:00 

視覺美感培養 

認識 Indesign 

1. 常用設計工具與資源介紹。 

2. 文字的字體與字型 

3. Indesign基本介面教學。 

4. 實作練習：個人名片設計 

5. 課堂作業與問題 QA。 

彭貽瑩老師 

2 
110/7/27(二) 

09:00~12:00 

Indesign 排版 

入門課程-1 

1. 常見各類文宣排版介紹。 

2. Indesign工具教學與應用。 

3. 實作練習：升學求職的履歷封面。 

4. 課堂作業與問題 QA。 

3 
110/7/28(三) 

09:00~12:00 

Indesign 排版 

入門課程-2 

1. 學習回顧與重點複習。 

2. 實作練習：學習歷程檔案版面規劃。 

3. 課堂作業與問題 QA。 

四、 其他說明: 

1. 本次線上課程為連續課程，請依個人時間上粉絲專業填寫 GOOGLE表單報名。 

2. 為使資源能夠充分有效利用，並顧及學習品質，參與人數限制 40人，以上網報名先後

順序為錄取依據，額滿系統自動關閉。未報名成功者，恕無法參加課程。 

3. 課程著重認知建構與操作，時間有限且內容緊湊，請參與者準時加入會議並全程參與。 

4. 每次課程結束，皆會有學習問卷與回家作業，參與者需於下次上課前完成與繳交，以利

承辦單位紀錄活動成果。 

5. 出席率與作業繳交情況，皆會列入往後課程報名的錄取考量，如缺席未請假者或未全程

參與者，將會有損自身報名課程的權益。 



 

報名連結：https://forms.gle/BrZatUPs7EzthmGt6 

https://forms.gle/BrZatUPs7EzthmGt6

